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Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Orasul Vilenii de Munte scolarizeaza copii cu deficiente
mintale moderate incepand de la gradinitd pana la clasa a VIII-a si copii cu deficiente grave, profunde,
severe/asociate pana la clasa a X-a. Cele mai frecvente diagnostice ale acestor copii sunt deficientele mintale
moderate, sindromul hiperkinetic, tulburari de limbaj, deficientele mintale severe, Sindrom Langdon Down,
autism, deficiente asociate — parapareze si tetrapareze spastice, epilepsii, etc. Acestea au cd principala
urmare intarzieri in dezvoltarea generald, intarzieri in dezvoltarea limbajului si tulburdri specifice de
invatare.

Pentru acesti copii centrul vine cu urmatoarea oferta:

o goradinita speciala

o centru scolar de educatie incluziva (scoala speciala)

# activitati didactice
# terapie educationald complexa si integrata
# terapii specifice si de compensare

& terapia tulburarilor de limbaj

& psihodiagnoza si consiliere

& kinetoterapie

e 1Invatamant integrat

e Servicii
# depistare si propuneri de reorientare scolara
# consiliere a parintilor
# consiliere pentru cadrele didactice

Gradinita speciala asigura copiilor cu deficiente interventia timpurie, urmarindu-se socializarea acestora si

dobandirea/imbunatatirea autonomiei personale. Echipa de cadre didactice pentru gradinitd este formata din
doi educatori, un psihopedagog si un kinetoterapeut.

In sala de clasa copiii realizeaza, dimineatd, cu educatorul uramatoarele activitati: activititi de
cunoastere, activitati pentru stimularea , formarea si dezvoltarea comunicarii, terapie psthomotrica, terapie
de expresie, socioterapie, ludoterapie. La pranz iau masa apoi continud programul cu educatorul de dupa
amiaza, avand si program de somn in dormitorul special al gradinitei.

In cabinetul de logopedie pentru gradinita, la ludoteca ( camera de jocuri si jucdrii) sau in parteneriat
cu educatorul, psihopedagogul gradinitei desfasoara activitati de terapia tulburarilor de limbaj, terapie
psihomotricd, psihodiagnoza. Pentru cei cu deficiente motorii kinetoterpeutul realizeaza interventii
recuperatorii in cabinetul de kinetoterapie sau in sala de sport.
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Dupa program toti copiii merg acasd — in familiile naturale, la asistenti maternali profesionisti sau in
centrul de plasament.

Unii copii, recuperati prin activitatile din gradinitd, sunt reorientati spre Tnvatamantul de masa.

invitimant primar si gimnazial. Elevii sunt grupati pe clase in functie de deficientd, urmandu-se
planuri cadru si programe pentru deficiente mintale moderate si usoare (8-12 elevi in clasa) sau deficiente
mintale severe si asociate (4 - 6 elevi in clasa).

Dimineata profesorul de psihopedagogie speciala (PPS) desfasoara la clasa activititi didactice de

predare-invatare- evaluare, cuprinzand ariile curriculare Limba si comunicare, Matematica si stiinte, Om si
societate si Arte. Activitatile dureaza 45 de minute si in functie de nivelul clasei, orarul zilei cuprinde 3-5
activitati. In functie de particularitatile fiecarui elev, interventia este individualizata prin metode didactice
adecvate dar si prin intocmirea si aplicarea de programe de interventie personalizate — P.1.P.

Dupa programul de dimineata (PPS), elevii continuda programul de terapie educationala

complexi si integrati, (TECI) ce cuprinde zilnic 4 activitati grupate pe module si submodule: formarea

autonomiei personale, stimulare cognitiva, socializare, ludoterapie, terapie
ocupationala.

Tot acum se desfasoara si activitatile de terapii specifice si de
compensare (Terapii si programe de interventie - Logopedie, Kinetoterapie

Evaluare si consiliere psihopedagogica,psihodiagnozi). Profesorul psihopedagog realizeaza in cabinetul
de logopedie activititi de terapia tulburarilor de limbaj iar profesorul de kinetoterapie, in cabinetul de
kinetoterapie organizeaza activitati de terapie a tulburdrilor motorii. De asemenea, in cabinetul de
psihodiagnoza, profesorul psihopedagog evalueaza elevii din punct de vedere psihologic, realizeaza
activitati de consiliere si orientare scolara si profesionala.

Cu ajutorul profesorilor de sprijin/ itineranti, Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Orasul Valenii

de Munte realizeaza si activitati de invatamant integrat, pentru elevii cu tulburari de invatare si cerinte
educative speciale, care au fost evaluati in cadrul Comisiei Interne de Expertizda Complexa din cadrul
Centrului sau 1n cadrul Serviciului de Evaluare si Orientare Scolara si Profesionala din Centrul Judetean de
Resurse si Asistenta Educationald. Cei 10 profesori de sprijin isi desfasoara activitatea in scolile integratoare
din Vilenii de Munte si zona arondata: Magurele, Poiana Copaceni, Gurd Vitioarei, Faget, Bughea de Jos,
Isvoarele, Homoraciu, Maneciu, Batrani, Starchiojd, Posesti

Prin programe scolare adaptate, programe de interventie personalizate si activitdti individuale,
profesorul de sprijin In parteneriat cu Iinvdtitorul sau profesorul, asigura interventia educatinala
corespunzatoare cerintelor speciale de educatie ale fiecarui elev integrat.

invitimantul la domiciliu este un alt serviciu oferit de Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Orasul
Vilenii de Munte. Profesor itinerant in functie de nivelul de invatamant, primar sau gimnazial urmareste
planul cadru pentru deficiente moderate sau severe. Elevii care beneficiaza de invatamant la domiciliu pana

n cls. a X-a, nu pot urma profesionalizare.
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In cadrul centrului functioneazi permanent Comisia Interni de Expertizi Complexi (C.LEv.C.).
Aceasta comisie este formata dintr-un profesor psihopedagog- coordonator, un asistent social, un profesor de
psihopedagogie speciald, un profesor educator si un medic pediatru. Activitatea comisiei este continua si se
intruneste in sedinte saptamanale ( miercuri 11.00-14.00) sau ori de céte ori este nevoie in perioadele anului
scolar cand sunt mai multe solicitari.

In colaborare cu cadrele didactice de la scolile din Vilenii de Munte si din zona arondati (pana la
Starchiojd, Maneciu, Slanic, Drajna, Lipanesti) cu care avem incheiate protocoale de colaborare, la
solicitarea parintilor sau a asistentilor maternali profesionisti, la solicitarea altor institutli cu activitate in
domeniul protectiei copilului ( ex. Complexul de Servicii comunitare “Sf.Maria” Valenii de Munte), cadrele
didactice din scoala fac permanent depistari ale unor copii cu nevoi speciale de educatie iar C.I.E.C.-ul , Tn
urma evaluarilor psihologice si pedagogice, recomanda programe scolare adecvate.

Tnvatamant Tn sistem hibrid prin platforma G suite for E domeniul in Google Cloud,
configurata conform cerintelor OMEC nr. 5545/10.09.2020 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind
desfagurarea activitagilor didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru
prelucrarea datelor cu caracter personal. Prin intermediul acestei platforme cadrele didactice realizeaza
proiectarea activitatii - suport pentru invdtarea online, din perspectiva principiilor didacticii generale si a
celor care particularizeaza invatamantul special, integrarea in activitatea educationald a tehnologiilor
asistive cu care elevii cu dizabilitati, identificarea strategiilor educationale si terapeutic - recuperatorii,
specifice tipului de dizabilitate a elevilor, care sa faciliteze atat transmiterea online a continutului, cat
si receptarea optima a acestuia; proiectarea de medii de invatare flexibile, incluzive si centrate pe elev,
pentru a permite accesul la materiale, activitati si sarcini de lucru adaptate pentru toti prescolarii/elevii;

O alta activitate permanenta a intregii echipe psihopedagogice din scoala este aceea de consiliere a
pirintilor. Centrul de Resurse si Informare pentru Parinti (CRIP) este un serviciu care ofera sprijin
si asistentd parintilor preocupati de educatia copiilor lor. Este un spatiu de 31.36 mp pus la dispozitie de
catre Colegiul National “Nicolae lorga”, printr-un contract de comodat si amenajat pentru intalnirile cu
parintii, cu parintii si elevii pentru derularea activitatilor informative si Tn parteneriat. Sunt puse la
dispozitie materiale informative cu privire la activitatile scolare si extragcolare ale elevilor.

Centrul beneficiaza de echipe de lucru multidisciplinare, formate din psihopedagogi, profesori-
educatori, profesori logopezi, profesori itineranti ce ofera servicii specializate intr-un mediu primitor. De
asemenea sunt lansate invitatii ctre specialisti in parenting: consilieri scolari, psihologi, medici si asistenti
medicali, ofiteri ai Politiei etc. Seviciile centrului se adreseaza: parintilor care doresc sd-si sprijine copilul in
dezvoltarea lui cognitivda, sociald si emotionald sdnatoasd; pdrintilor ai cdror copii au dificultatii
comportamentale, sociale si emotionale (tristete, agresivitate, crize de furie, opozitionism); copiilor cu
cerinte educative speciale; cadrelor didactice din invatamantul special si special integrat; membrilor
comunitdtii locale. Vor fi abordate teme despre dezvoltarea copiilor, disciplind pozitivd, comunicare dintre
parinte si copil, educatie pentru sandtate, educatie pentru timpul liber, strategii de cautare a unui loc de

munca si de integrare pe piata muncii.
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senzoriale si psihomotorii ale copiilor, pentru a se putea adapta la mediul inconjurator. Este un
mediu special creat si organizat pentru persoanele cu desincronizari la nivel senzorial dar si cu
probleme neurologice, unde terapia de integrare senzoriala se axaseaza pe corectarea,
imbunatatirea si/sau compensarea tulburarilor de integrarea senzoriala.

Intrucat copiii cu cerinte educationale speciale/tulburare de spectru autist/ dizabilititi asociate cu
grade diferite de severitate prezintd perturbari ale procesarii senzoriale care sunt definite ca inabilitate de a
folosi informatiile primite prin intermediul unui canal senzorial ceea ce 1i impidica sa functioneze firesc in
viata de zi cu zi. Astfel, o cantitate ,,normald” de stimuli ii incomodeaza, 1i deranjeaza, determinandu-i sa
manifeste o serie de comportamente dezadaptative si sa nu poatd reactiona adecvat solicitdrilor mediului
extern/intern. O modalitate terapeutica eficienta in cazurile acestor copii o constituie terapia de integrare
senzoriald care necesitd un mediu terapeutic adecvat, acesta fiind asigurat de camera de stimulare
senzoriald. Aceasta constituie un mediu terapeutic controlat prin care copilul poate experimenta gradual
stimuldrile senzoriale, asigurandu-se procesul neurologic normal de organizare §i prelucrare a senzatiilor
provenite de la toate canalele senzoriale astfel Tnct copii cu cerinte educationale speciale/tulburare de
spectru autist/ dizabilitdti asociate cu grade diferite de severitate sa poata da un raspuns adaptativ. Prin
activitatile de stimulare senzoriala se amelioreaza disfunctia de integrare senzoriala prin experimentarea de

impulsuri senzoriale variate, adaptate nevoilor specifice fiecdruia, in contexte terapeutice controlate.

Tn cazul copiilor cu cerinte educationale speciale/tulburare de spectru autist/ dizabilititi asociate cu
grade diferite de severitate, interventiile senzoriale pot duce la modularea nivelul de excitabilitate, la
diminuarea anxietdtii, la cresterea capacitatli de concentrare a atentiei concomitent cu scaderea
distractibilitatii, la cresterea confortului in mediul Tnconjurator, la reducerea comportamentelor stereotipe si
de autostimulare; de asemenea, aceste interventii faciliteaza interactiuni pozitive cu ceilalti, imbunatatesc

comunicarea si duc la dezvoltarea autonomiei personale.

Beneficiile terapiei senzoriale:

imbunatatiri la nivelul sensibilitattii vestibulare

diminuarea anxietatli

v

v

v

v" nivelul de excitabilitate scade

v’ cresterea capacitatii de concentrare
v

reducerea comportamentelor stereotipe
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v imbunatitirea comunicarii

v imbunatatirea activitatii motorii
v imbunatatirea unei serii de abilitati crescand astfel autonomia personala

v' invatarea strategiilor de autoreglare adaptarea cu senzatiile din mediul inconjurator

Scolarizarea a 43 de prescolari/ elevi ucrainieni audienti proveniti din zona de conflict armat

din Ucrainia prin facilitarea procesului de integrare in activitati educationale si activitati de compensare

terapeutic- recuperatorii

Nu in ultimul rand, prin pregatirea de specialitate a cadrelor didactice— psihologie, pedagogie,
psihopedahogie speciala, sociologie, asistentd sociald — Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Orasul Valenii
de Munte are rol de adevarat centru de informare si resurse educationale, realizand activitati de consiliere a

cadrelor didactice interesate de educatia speciald si integratd. Aceastd se realizeaza prin organizarea unor

activitati, dezbateri si simpozioane pe teme actuale referitoare la educatie, prin punerea la dispozitie a
materialelor informationale de actualitate (in cadrul scolii functionand o biblioteca de specialitate), prin

realizarea parteneriatelor educationale si prin desfasurarea unor activitati metodice comune.

Director,
Prof. Lixandru loana luliana



