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                                                                     I 

Nr. 

crt. 

Aria curriculară Disciplina/denumirea opţionalelor Tip 

Opțional 

(A/I) 

 

Clasa 

1. Matematică și științe ale 

naturii 

EDUCAȚIE PENTRU 

SĂNĂTATE 

A Pregătitoare 

 

2. Limbă și comunicare CĂSUȚA CU POVEȘTI 

3. Matematică și științe ale 

naturii 

MICII ECOLOGIȘTI A a III-a B 

4. Om și societate SĂNĂTOȘI ȘI EDUCAȚI 

5. Tehnologii ATELIER DE DESEN A a II-a/ a III-a A 

6. Om și societate SĂNĂTATE, CĂ-I MAI BUNĂ 

DECÂT TOATE 

7. Om și societate EDUCAȚIE PENTRU 

SĂNĂTATE 

A a IV-a 

8. Tehnologii FORMĂ ȘI CULOARE 

9. Om și societate EDUCAȚIE PENTRU 

SOCIETATE 

A a VI-a 

10. Om și societate EDUCAȚIE PENTRU 

SĂNĂTATE 

A a VI-a 

11. Om și societate SUNT VOIOS, CRESC 

SĂNĂTOS! 

A a VII-a 

12. Tehnologii ATELIER DE CREAȚIE A a VIII-a 

13. Tehnologii INSTRUMENTE WEB 2.0 ÎN 

EDUCAȚIE 

A a IX-a 

14. Educație fizică, sport și 

sănătate 

JOCURI DISTRACTIVE A a X-a 
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