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TEMA: Paduri si viata terestrd
LUNI 20/10/2025

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE
DESFASURARE

PARTENERI

Gradinita Prof.Bratu Nicoleta 1.Poveste senzoriala ,,Cine locuieste | Poveste senzoriala Sala de clasa Prof .Ionita Adina
in padure?” (papusi, imagini,
sunete).
2.Colaj cu frunze, conuri si Colaj Sala de clasa
betisoare.
3.Joc de miscare ,,Animalele Joc de miscare Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
padurii” (imitdm miscdrile).
4.Cantecel cu gesturi despre naturd. |Cantece Sala de clasa
5.Joc senzorial ,,Ghiceste ce Joc senzorial Sala de clasa Prof. Niculescu Andreea
atingi?” (frunze, scoarta, ghinde).
Clasal Lupu Tania Gratiela Péduri si viata terestra Lectura dupa imagini/Convorbire sala de clasa Niculescu Andreia
Roxana
Pregatitoare/ |Prof Mincila Anna Maria Coltul vesel din sala de clasa Activitate practicd de plantare Sala de clasa Prof. Anghel Laura Maria
IaB rasaduri flori/ seminte
ITA Soare Natalia Nicoleta Copacul vietii si Prietenia adevaratda |poveste audio- video sala de clasa Drugéd Mihaela Cosmina
Tablou de toamna colaj sala de clasd
Cine locuieste in copac? joc sala de clasa Toncu Mihail
I Profesor pps Vasile Cristina 1. Pddurea - comoara naturii poveste audio-video sala de clasa Profesor

2. Coltul verde al clasei

activitate practica de plantare rasaduri
flori/ seminte

sala de clasa

kinetoterapeut Toncu

Profesor psihopedagog
Alecu Elena




Domiciliu Prof. PPS Serban Anita ,,Pidurea noastra in miniatura" Atelier de creatie Camera de studiu Familia
Constantina (personald)
IVA -Prof. PPS Chivu Ileana Paduri si viatd terestra Intalnirea cu reprezentanti ai Ocolului |Sala de clasa Kinetoterapeut Niculescu
Silvic-acitvitate practica Adreia Roxana
1.Padurea,padurarul si noi. Sala de clasa Prof. psihoped.Gomoescu
Ruxandra
2. ,,Cine traieste in padure?” Sala de clasa Prof.psihodiag. Anghel
Laura
IVB Onea Georgiana Sadeste o planta si te vei bucura de | Activitate practica Sala de clasa Kinetoterapeut Toncu
fapta ta! Mihail
v Profesor pps lordache Larisa 1. Padurea - comoara naturii poveste audio-video sala de clasd Profesor
kinetoterapeut Niculescu
Andreia
2. Coltul verde al clasei activitate practicd de plantare rasaduri |sala de clasa Profesor psihopedagog
flori/ seminte Druga Mihaela
VI Profesor pps Urleteanu 1. Exploratori ai padurii -vizionare film documentar sala de clasd Prof. psihopedagog Drugd
Magdalena Mihaela
3.Biodiversitate-,,Animale -jocuri, puzzle,discutii si activitate sala de clasd Prof kinetoterapeut Toncu
domestice" practica Mihail
4.,,Apa-un element esential al vietii" |-activitate cu suport audio-video sala de clasd
5. Risipd alimentard-,,Piramida - prezentare PPT/ film educativ sala de clasa Prof. psihopedagog
alimentelor" Gomoescu Ruxandra
VIIA Prof. Moise Madalina Elena Padurea, aurul verde al tarii Vizionare-film documentar sala de clasa Prof. Toncu Miail ;Prof.
Toncu Miail, Prof.
VII B Prof.Niculescu Otilia Prietenii copacilor educatie ecologica sala de clasa elevii clasei

Prof. Ogluz Cristina

Inima padurii

curtea scolii

elevii audienti

prof. clasei




VIII Prof. Ene Larisa Mariana Copacul vietii educatie ecologica sala de clasa Anghel Maria Laura
Colaj cu frunze si seminte educatie ecologica sala de clasa
,,Cine locuieste in copac" educatie ecologica sala de clasa Soare Natalia Nicoleta
IX Rusu Adriana Claudia ”Un copil, o floare, un sentiment!” | Activitate practica Sala de clasia -
Ilie Violeta Vasilica
Rusu Adriana Claudia ”Verde pentru naturd” Activitate practica Sala de clasa -
Ilie Violeta Vasilica
XA Prof pps. Pddurea Inseamnd mai mult decat  |activitate cu suport didactic insotite  |clasa, spatiul din prof ttl/ kinetoterapeut
Voinescu Angelica lemn de activitdti practice in spatiul din preajma institutiei
preajma institutiei
XB Prof PPS. Enache Ramona Plantdam si ne distram Activitate 1n natura: plantare si Clasa si spatiul din Prof. Psihopedagog

Elena

degustare de ceaiuri

jurul institutiei

Anghel Laura

TEMA: Paduri si viata terestrd

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE

DESFASURARE

PARTENERI

Gradinita

Prof.Ionitd Adina

1.Joc de miscare ,,Animalele
padurii” (imitdm miscdrile).

2.Cantecel cu gesturi despre natura.

3.Joc senzorial ,,Ghiceste ce
atingi?” (frunze, scoartd, ghinde).

4.Activitate artistico-plastica
(colorare): Animale

din padure;

Joc de miscare

Cantec

Joc senzorial

Activitate artistico- plasticd

Sala de clasa

Sala de clasa

Sala de clasa

Sala de clasia

Sala de clasa

Prof.Bratu Nicoleta

Prof. Lixandru Iuliana

Prof. Niculescu Andreea




5.Joc de masa: Gaseste animalele

din pddure

Joc de masa

Clasa I Prof.Copaceanu Andreea Paduri si viata terestra Intalnire cu reprezentantii Ocolului  |Sala de clasa Ilie Violeta
Silvic
Copacul-prieten al naturii Realizarea unui copac din materiale |Sala de clasd
naturale
Pregatitoare/ II |Prof Fenechiu Simona Roxana |Colaj Din materiale naturale Activitate practica sala de clasa
B
Paduri si viata terestra Importanta padurilor in viata sala de clasa
oamenilor
ITA Prof. Iliescu Cristian-Cosmin  |Paduri si viata terestra Intilnire cu reprezentantii ai Ocolului |sala de clasi Druga Mihaela
Silvic
Explorare prin imagini Importanta Padurilor 1n viata noastrd |sala de clasa
I Profesor educator Andrei 1. ,,Copacul prieteniei " Atelier creativ sala de clasa -
Georgeta
4. ,,Exploram oceanul planetar " Documentar sala de clasa -
5. ,,Meniul saptamanal " Planificare meniu sanatos sala de clasa -
IVA Bédjenaru Citélina-Elena Péduri si viata terestra Intalnire cu reprezentanti ai Ocolului |sala de clasa Gomoescu Ruxandra
silvic
Din mainile noastre creste viata Amenajarea unei mini gradini sala de clasd Gomoescu Ruxandra
botanice 1n clasd
Explorare prin fotografie Importanta padurilor sala de clasd Gomoescu Ruxandra
IVB Frincu Oana Cornelia ,,Copacul vietii si Prietenia Poveste audio-video sala de clasd Toncu Mihail

adevaratd”
Colaj cu frunze si seminte
Colaj cu frunze si seminte

,Cine locuieste in padure?”

Educatie ecologica
Activitate practica

Joc

sala de clasa
sala de clasa

sala de clasia




v Dima Ancuta Padurea- aurul verde al planetei Vizionare video Sala de clasa Gradinaru Airis
Natura 1n mainile noastre Activitate practica Sala de clasa
VI Calita Mariana Luminita ”Sddim viata cu propriile maini” Activitate practicd- sadit flori Sala de clasa Urleteanu Magdalena
Vizionarea film- S& ocrotim natura Sala de clasa
VIIA Dumitrascu Mihaela Evelina Excursie educativa la Barajul Activitate in aer liber Barajul Maneciu Niculescu Andreia
Maneciu si Cheia Observarea directd a naturii Cheia Toncu Mihail ?
VII B Gradinaru Airis Bianca Pidurea- Aurul verde al planetei Vizionare video Sald de clasa Prof. Educator Dima
Ancuta
Natura 1n mainile noastre Activitate practica Sala de clasa Prof. Educator Dima
Ancuta
VIII Prof.educat. Mihaild Andreea  |Tur virtual -plimbare in padure Observarea directa a padurii Sala de clasa -
Cristina
Educatie in natura - plante Activitate de recunoastere a plantelor |Sala de clasa
medicinale medicinale din zond
Educatie in naturi - cele cinci Activitate practica Sala de clasa
simturi
IX Prof. ed. Comerzan Cristina Plantarea de seminte si plante Activitate practica Sala de clasa
Maria ornamentale Tn ghiveci.
Degustare de ceaiuri din diverse Activitate de cunoastere a plantelor  |Sala de clasd
plante. medicinale
Vizionare film documentar Observare directd Sala de clasa
XA Prof. Guta Adriana-Nicoleta Padurea- casa animalelor (toamna) |Activitate practicd Sala de clasa Prof. Chivu Ileana
Prof. Gomoescu Ruxandra
XB PROF.ED. DUMITRU 1., Pddurea- comoara naturii” — | Vizionare film documentar Sala de clasi Profesor PPS Mincild
DANIELA Anna




Z-IA"?WJ'W ea unui colf verde in Activitate practici de plantare Sala de clasi
clasa. rdsaduri flori/ seminte




TEMA: Managementul deseurilor - consum si productie

MARTI 21/10/2025
PPS
COORDONATORI TITLUL ACTIVITATII TIPUL ACTIVITATII LOCUL DE DESFASURARE PARTENERI

Gradinita Prof.Bratu Nicoleta 1.Povestioara ,,Reciclina si prietenii | Poveste Sala de clasa Prof.Ionita Adina
ei”.
2.Joc ,,Cosul corect” — sortdm hartie, [Joc Sala de clasa
plastic, metal.
3.Atelier creativ: confectiondm jucarii |Atelier creativ Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
din materiale reciclabile.
4.Cantec/joc ritmic despre reciclare.  |Joc ritmic Sala de clasd
5.Plimbare 1n curtea gradinitei — Activitate in aer liber Curtea scolii
adunam hartii si le sortam.

Clasal Lupu Tania Gratiela Managementul deseurilor - consum si | vizionare filmulet educativ sala de clasd Niculescu Andreia Roxana
productie

Ilie Violeta Vasilica

Pregatitoare/ II | Prof Mancila Anna Maria |Micul mester Managementul deseurilor-eco Sala de clasa Prof. Alecu Eena

B friendly!

IITA Soare Natalia Nicoleta Unde aruncam? activitate de sortare practica sala de clasd Druga Mihaela Cosmina
Realizarea unei jucdrii simple din activitate practicd sala de clasd Drugd Mihaela Cosmina
materiale reciclabile
Realizarea unei jucdrii simple din activitate practica sala de clasa
materiale reciclabile
Povestea bidonului de plastic poveste audio-video sala de clasa

I Profesor pps Vasile Cristina | 1. Invitim despre reciclare prezentare power-point sala de clasd -

2. Confectiondm obiecte din materiale
reciclabile

activitate practica - realizarea unor
obiecte simple din materiale
reciclabile

sala de clasa




Domiciliu Prof. PPS Serban Anita ,,Magia transformarii: din deseu in Atelier de creatie Camera de studiu (personald) Familia
Constantina comoara"
IVA -Prof. PPS Chivu Ileana 1.,,Scoala Ecoterrienilor, Managementul deseurilor - consum Kinetoterapeut Niculescu
si productie Adreia Roxana
2,,Jucarii noi din obiecte vechi — Concurs national de educatie pentru |Sala de clasa Prof. psihoped.Gomoescu
Magia recicldrii”, mediu Ruxandra
Atelier eco. Sala de clasa Prof.psihodiag. Anghel Laura
Parinti
IVB Onea Georgiana Cosurile ecologice Managementul deseurilor - consum | Sala de clasa
si productie
A\ Profesor pps Iordache 1. invitim despre reciclare prezentare power-point sala de clasd Profesor psihopedagog Druga
Larisa Mihaela
2. Confectionam obiecte din materiale |activitate practicd - realizarea unor  |sala de clasd
reciclabile obiecte simple din materiale
reciclabile
VI Profesor pps Urleteanu 2.,,invé;ﬁm sd reciclam!" -Reciclarea si gestionarea deseurilor- |sala de clasa Prof. kinetoterapeut Toncu
Magdalena prezentare power point Mihail
VIIA Prof. Moise Madalina Elena | Managementul deseurilor - consum si |prezentare power-point sala de clasa
productie 2.,,Confectiondm obiecte din
materiale reciclabile”
VII B Prof.Niculescu Otilia Micul ecologist educatie ecologica sala de clasa elevii clasei
Prof. Ogluz Cristina Obiecte pretioase educatie financiara elevii audienti
prof. clasei
VIII Ene Larisa Mariana Cum pastram planeta curata educatie ecologica sala de clasa Toncu Mihail

Jucarie din materiale reciclabile

Poveste ilustrata

educatie ecologica

educatie ecologica

sala de clasa

sala de clasa

Mihaila Andreea Cristina




IX Rusu Adriana Claudia ”Povestea bidonului de plastic!” Activitate practica Sala de clasa -
”Cotofana colectionard-Totul despre | Activitate practicd Sala de clasd -
reciclare!”
”Mesterim si planeta ocrotim!” Activitate practicd Sala de clasd -

XA Prof pps Voinescu Angelica |$coala Ecoterrienilor -activitdti tematice cu suport didactic |sala de clasd prof ttl/ kinetoterapeut

nsotite de aplicatii practice
Prof.ed Dutd Adriana Materiale reciclabile
XB Prof. PPS. Enache Ramona |Reciclam si cu poluarea luptam Scoala | Activitati de reciclare-activitati sala de clasa

Elena

Ecoterrienilor

practice

TEMA: Managementul deseurilor - consum si productie

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE DESFASURARE

PARTENERI

Gradinita Prof.Ionita Adina 1.Atelier creativ: confectionam jucarii |Ateler creativ Sala de clasa Prof.Bratu Nicoleta
din materiale reciclabile.
2.Cantec/joc ritmic despre reciclare.  |Joc ritmic Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
3.Plimbare in curtea gradinitei — Activitate in aer liber Curtea scolii
adundm hartii si le sortdm.
4.Activitate practicd (coloreazd, Activitate practica Sala de clasd
decupeaza si asambleazd): Morisca
mindfulness
5.Activitate artistico-plastica (artd Activitate artistico-plastica Sala de clasa
colaborativa): Reciclarea;
Clasa I Prof.Copaceanu Andreea | Managementul deseurilor-consum si [ Scoala Ecoterrienilor Sala de clasa Niculescu Andreia

productie
Recicleaza si creeazd

Confectionarea unor obiecte
decorative din materiale reciclabile

Sala de clasa




Pregititoare/
IIB

Prof Fenechiu Simona
Roxana

Deseurile si mediul inconjurator

Ecologie si reciclare
Ecologie si sortare

Pinguinul

Convorbire cu suport intuitiv

desen
activitate de sortare

Activitate practica

sala de clasa

sala de clasa
sala de clasa

sala de clasa

ITA Iliescu Cosmin Managementul deseurilor de consum | Academia Verde sala de clasd Anghel Laura
si productie
Recicldm si cu poluarea ne jucim Selectarea deseurilor sala de clasd
111 Andrei Georgeta .»9coala Ecoterrienilor” Managementul deseurilor - consum  sala de clasi
si productie
,,Arta reciclarii ,,-atelier creativ Managementul deseurilor - consum  sala de clasa
si productie
IVA Béjenaru Citilina - Elena | Managementul deseurilor de consum |Scoala Ecoterienilor sala de clasd Anghel Maria-Laura
Refuzi, reduce, refoloseste, recicleaza |Selectarea deseurilor sala de clasa Anghel Maria-Laura
IVB Frincu Oana Cornelia ,,unde aruncam?”’ Sortare practici sala de clasa
Realizarea unei jucdrii simple din Activitate practicd sala de clasd
materiale reciclabile
Realizarea unei jucdrii simple din Expozitie sala de clasd
materiale reciclabile
,Povestea bidonului de plastic” Poveste audio-video sala de clasa
,Povestea bidonului de plastic” Managementul deseurilor sala de clasd
A\ Dima Ancuta Micii ecologisti Activitate de sortare Sala de clasa Gradinaru Airis
Arta reciclarii Activitate practica Sala de clasd Dima Ancuta
VI Calita Mariana Luminita ”Managementul deseurilor-Eco- Piramida deseurilor- activitate Sala de clasa -
Frendly” practica
VIIA Dumitrascu Mihaela Film educativ “Managementul Vizionare film educativ Sala de clasd Alecu Elena
Evelina deseurilor + proiect creativ “D4a viatd | Activitate creativa Toncu Mihail

deseurilor!




VII B

Prof. educator Gradinaru
Airis

Micii ecologisti

Arta reciclarii

Activitate de sortare

Activita practicd

Sala de clasa

Sala de clasa

Prof. educator Dima Ancuta

Prof. Dima Ancuta

VIII Prof.educat Mihaila Resursele naturale si deseurile prezentare PPT si activitate practicd |Sala de clasa Prof. PPS Ene Larisa
Andreea Cristina
Un loc pentru plastic prezentare PPT si activitate practicd |Sala de clasa Prof. TTL Alecu Elena
Reciclare joc de masa Sala de clasa
IX Prof. ed. Comerzan Cristina | Ecologie si reciclare prezentare PP Sala de clasa
Maria
Activitate de sortare deseuri activitate de sortare Sala de clasd
Avantajele economice ale colectirii Activitate practicd Sala de clasa
Vizionare film documentar observare directa linie sortare Sala de clasa
XA Prof. Guta Adriana- Aruncidm sau reciclam Activitate practica Sala de clasa Prof. Voinescu Angelica
Nicoleta
XB Prof.Dumitru Daniela 1., invitim despre reciclare” - Prezentare power-point Sala de clasa Profesor PPS Mancild Anna

2.,,Confectionim obiecte din materiale
reciclabile”

Realizarea unor obiecte simple din

materiale reciclabile

Sala de clasa




TEMA: Biodiversitate
MIERCURI 22/10/2025

COORDONATORI

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE DESFASURARE

PARTENERI

TITLUL ACTIVITATII

Gradinita Prof.Bratu Nicoleta 1.Vizionare imagini/filmulete cu Vizionare imagini Sala de clasd Prof.Ionita Adina
animale si plante.
2.Joc de rol: ,,Eu sunt un animal” — |Joc de rol Sala de clasa
imitdm sunete si miscari.
3.Picturd cu degetele: ,,Animalele |Pictura cu degetele Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
mele preferate”.
4.Puzzle-uri simple cu animale. Puzzle Sala de clasd
5.Povestioara interactiva ,,Prietenii |Poveste interactiva Sala de clasa
mei din naturd”.
Clasal Lupu Tania Gratiela Asa da/Asa nu joc didactic /Lectura /vizionare filmulet Sala de clasi -
educativ
,,Micii ecologisti” de M. Croitoru
Pregatitoare/ |Prof Mancila Anna Maria |Povestea Pamantului Biodiversitate Curtea scolii Prof Gomoescu Ruxandra
IIB
IIA Soare Natalia Nicoleta Animale domestice activitate de observare sala de clasd
Puzzle cu animale joc de motricitate sala de clasd Toncu Mihail
Animalele din pddure joc cu cantec si miscare sala de clasd Drugd Mihaela
Amprente activitate recreativa sala de clasd Drugd Mihaela
111 Profesor pps Vasile 1. Un mediu curat inseamna o viata |activitate de ecologizare a spatiului din sala de clasd Profesor psihopedagog

Cristina

mai sinatoasa

2. Animale domestice

mediul apropiat
prezentare RED Animale domestice, jocuri,
puzzle, discutii si activitate practica

sala de clasd

Alecu Elena

Profesor kinetoterapeut
Toncu Mihail/ Profesor
psihodiagnoza
Anghel Laura




Domiciliu Prof PPS Serban Anita ,, Lantul vietii -Cine locuieste in Atelier de creatie Camera de studiu (personald) Familia
Constantina padurea noastra?"

IVA -Prof. PPS Chivu Ileana |,,.Descoperim natura impreuna — Biodiversitate ,,Muzeul Natura viii Teleajenului,, Kinetoterapeut Niculescu
Muzeul si Scoala, prieteni ai Adreia Roxana
mediului”

Vizitd ,,Muzeul Natura viii Teleajenului,, Prof. psihoped.Gomoescu
Ruxandra
Prof.psihodiag. Anghel
Laura
Parinti
IVB Onea Georgiana Parada obictelor ECO Confectionare obiecte Sala de clasa
A\ Profesor pps Iordache 1. Un mediu curat inseamnd o viatd |activitate de ecologizare a spatiului din sala de clasd Profesor psihopedagog
Larisa mai sdnatoasi mediul apropiat Druga Mihaela
2. Animale domestice prezentare RED Animale domestice, jocuri, |sala de clasd Profesor psihodiagnoza
puzzle, discutii si activitate practica Anghel Laura
VI Profesor pps Urleteanu | 3.Biodiversitate-,,Animale -jocuri, puzzle,discutii si activitate practicad sala de clasa Prof kinetoterapeut Toncu
Magdalena domestice" Mihail

VIIA Moise Madalina Elena Biodiversitate Activitate de ecologizare a spatiului din Curtea scoliii; sala de clasa Profesor psihodiagnoza
1.,,Un mediu curat inseamnd o mediul apropiat Anghel Laura
viatd mai sanatoasi”

2. ,,Animale domestice”
VII B Prof.Niculescu Otilia Ecologistii in actiune educatie ecologica sala de clasa elevii clasei
Prof. Ogluz Cristina Colectez selectiv elevii audienti
Prof. Anghel Laura prof. clasei
VIII Prof. Ene Larisa Mariana |Eu si mediul inconjurator educatie ecologica sala de clasa Ogluz Cristina

Amprente de animale

Joc cu cantec si miscare

educatie ecologica

sala de clasa

Anghel Maria Laura




IX Rusu Adriana Claudia ”Pasi mici pentru o Planetd mare si | Activitate practica Sala de clasd -
curatd!”
Ilie Violeta Vasilica “Povestea Pamantului!” Activitate practica Sala de clasd -
Niculescu Andreia
XA Prof pps. Detectivii biodiversitatii explorare si creatie clasd/ spatiul verde din apropierea prof ttl/ kinetoterapeut
Voinescu Angelica institutiei/ a malurilor raului Teleajen
Prof.ed Dutid Adriana
XB Prof PPS. Enache Gandim si actionam verde Mindfulness in natura, activitati in aer liber  |Spatiul din proximitatea scolii Prof. educator Dumitru

Ramona

Daniela

TEMA: Biodiversitate

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE DESFASURARE

PARTENERI

Gradinita Prof.Ionita Adina 1.Picturd cu degetele: ,,Animalele |Picturd digitald Sala de clasa Prof Bratu Nicoleta
mele preferate”.
2.Puzzle-uri simple cu animale. Puzzle Sala de clasd
3.Povestioard interactiva ,,Prietenii |Poveste interactiva Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
mei din natura”.
4.Joc de sortare: Flori si Joc de sortare Sala de clasd
plante colorate;
5.Activitate practicd (lipire): Floare |Activitate practicd Sala de clasd
in
ghiveci;
Clasal Prof.Copaceanu Andreea |Biodiversitate Vizitd la Muzeul Natura Viii Teleajanului Muzeu Anghel Laura
Ghiceste animalul Joc senzorial Sala de clasi
Pregatitoare/ |Prof Fenechiu Simona Medii de viata Biodiversitate sala de clasa
11IB Roxana

Cine traieste aici?

joc de potrivire

sala de clasa




IITA

Iliescu Cristian-Cosmin

Biodiversitate
Bucuriile toamnei

Prietenii naturii

Vizionare filmulet
Atelier de creatie

Vizionare filmulet

sala de clasi
sala de clasi

sala de clasi

Toncu Mihail
Drugd Mihaela

111 Andrei Georgeta 3.,,Natura exotica-animale " Tur virtual -Gradina Zoologica din Bucuresti |sala de clasa -
IVA Bdjenaru Citilina - Elena | Biodiversitate Vizitd la muzeu muzeu Valea Teleajenului Chivu Ileana
Prietenii nevazuti ai naturii Vizionare filmulet sala de clasd Gomoescu Ruxandra
Toncu Mihail
IVB Frincu Oana Cornelia Observarea unor animale domestice | biodiversitate sala de clasd
sau jucdrii/plusuri cu animale
Observarea unor animale domestice | biodiversitate sala de clasd
in imagini/video
Puzzle cu animale joc sala de clasd
Animalele din padure” cantec/joc sala de clasd
,,2Amprente de animale” activitate creativa sala de clasd
A\ Dima Ancuta Protejam animalele, protejam Pictura Sala de clasa
natura
Vizionare ppt Sala de clasa
VI Calita Mariana Luminita |”Protejarea mediului” Copacul biodiversitdtii Sala de clasd Drugd Mihaela
Vizionare film-S& protejdm Pamantul Sala de clasd Gomescu Ruxandra
VII A Dumitrascu Mihaela Discutie introductiva: Ce este Prezentare/discutie pe tema biodiversitatii Sala de clasd Moise Madailina
Evelina biodiversitatea? De ce avem nevoie
de toate formele de viata?
Activitate practicd: Observarea Activitate practica Curtea scolii
mediului din jurul scolii
Dezbatere finald: Ce putem face Dezbatere Sala de clasd
noi, elevii, pentru a proteja
biodiversitatea?
VII B Prof. ed. Gradinaru Airis |Specii de pasari Prezentare PPT Sala de clasa Prof. PPS Niculescu O.

Gradina biodiversititii

Activitate practica

Sala de clasa

Prof. Ogluz C.




Prof. psihodiag. Anghel L.

VIII Prof. educat. Mihaild Biodiversitate Prezentare PPT Sala de clasd Prof. PPS Soare Natalia
Andreea Cristina
Totul despre speciile periclitate Prezentare PPT si activitate practica Sala de clasd Prof. TTL Ilie Violeta
Ce face Romania unicd? Prezentare PPT si activitate practica Sala de clasd
IX Prof. ed. Comerzan Vizionare filme documentare Sala de clasa
Cristina Maria despre fauna din Romania
Prezentare importantei conservarii Sala de clasd
faunei
Atelier de picturd Sala de clasd
XA Prof. Guta Adriana- Planeta noastra Vizionare documentar Sala de clasd Prof. Voinescu Angelica
Nicoleta
Prof. Ilie Violeta
Prof. Ogluz Cristina
XB Prof.Dumitru Daniela 1.,,Un mediu curat inseamnd o Activitate de ecologizare a spatiului din Curtea scolii Profesor PPS Enache

viatd mai sdndtoasda”

2. ,,Animale domestice”

mediul apropiat
Prezentare RED

Sala de clasa

Ramona Elena




TEMA: Ape si viata acvaticd

JOI 23/10/2025
PPS
COORDONATORI TITLUL ACTIVITATII TIPUL ACTIVITATII LOCUL DE DESFASURARE PARTENERI
Gradinita Prof.Bratu Nicoleta 1.Experiment senzorial: ,,Pluteste sau | Activitate senzoriald Sala de clasa Prof.Ionita Adina
se scufundd?”’.
2.Joc de miscare: ,,Pestisorii din apa”. |[Joc de miscare Sala de clasa Prof.Ene Larisa
3.Colaj cu pesti colorati din hartie. Colaj Sala de clasd
4.Ascultam sunete ale apei si le Sala de clasd
imitim.
5.Poveste ilustratd ,,Picdtura de apd  [Poveste ilustrata Sala de clasa
cdlatoare”.
Clasal Lupu Tania Gratiela | Apa-element esential al vietii Vizionare filmulet educativ / Lecturd dupa sala de clasd Ilie Violeta Vasilica
imagini
Pregititoare/ |Prof Mancila Anna Sunt curat, sunt sanatos! Apa si importanta ei Sala de clasa Prof. Niculescu Andreia
IIB Maria
IITA Soare Natalia Nicoleta |Marea si pestii pictura sala de clasa Druga Mihaela Cosmina
Zgomotele apei auditie muzicald sala de clasd Drugd Mihaela Cosmina
La pescuit joc senzorial sala de clasd
111 Profesor pps Vasile 1. Economisirea apei activitate cu suport audio-video sala de clasa -
Cristina
2. Circuitul apei 1n naturd activitate tematicd/ practicd- Brotdcel cel istet |sala de clasd -
- 6 povesti despre metode simple de a
economisi apa
IVA -Prof. PPS Chivu Ape si viata acvatica Drumetie / plimbari n aer liber in Valea Teleajenului Kinetoterapeut Niculescu

Ileana

,,Descoperim viata din balta si rau”

Tmprejurimile scolii, Valea Teleajenului.

Adreia Roxana

Prof. psihoped.Gomoescu
Ruxandra




Prof.psihodiag. Anghel
Laura

Parinti
IVB Onea Georgiana Pastreaza un mediu sdnétos Prezentare Sala de clasa
A\ Profesor pps Iordache |1. Economisirea apei activitate cu suport audio-video sala de clasd -
Larisa
2. Circuitul apei 1n naturd activitate tematicd/ practicd- Brotdcel cel istet |sala de clasd -
- 6 povesti despre metode simple de a
economisi apa
VI Urleteanu Magdalena |4.,,Apa-un element esential al vietii" [-activitate cu suport audio-video sala de clasa
VIIA Moise Madalina Elena | Ape si viatd acvatica 6 povesti despre metode simple de a sala de clasa Profesor psihopedagog
1.,,Economisirea apei”’-Cum protejam |economisi apa. Alecu Elena
apele2.,,Circuitul apei in naturd” -descrierea ciclului natural al apei ;film
educativ
VII B Prof. Niculescu Otilia |Povestea apei educatie pentru cunoasterea mediului sala de clasa elevii clasei
Prof. Ogluz Cristina | Apa egal Viata elevii audienti
Prof. Niculescu Circuitul apei in natura prof. clasei
Andreia
Prof. Gradinaru Airis
Domiciliu Prof PPS Serban Anita |,, Sub oglinda albastra" Atelier de creatie - Experiment Camera de studu (personald) Familia
Constantina
VI Ene Larisa Mariana Lumea acvatica educatie ecologica sala de clasa
Auditie muzicala educatie ecologica sala de clasa Mihaila Andreea Cristina
Pictura cu bureti si apa colorata educatie ecologica sala de clasa Mihaila Andreea Cristina
IX Rusu Adriana Claudia |”Apa si igiena!” Activitate practicd Sala de clasa

Niculescu Andreia

”Micul strop de ploaie!”

” APA-ddtdtoare de viata!”

Activitate practica

Activitate practicd

Sala de clasa

Sala de clasa




XA

Prof. pps.
Voinescu Angelica
prof ed. Gutd Adriana

Circuitul apei in naturd

Activitate tematicd cu suport didactic Tnsotitd
de activitdti practice

sala de clasd, curtea institutiei

prof ttl/ kinetoterapeut

XB

Prof. PPS. Enache
Ramona Elena

Apa noi o protejam

Experiemnte cu apa, circuitul apei in natura

Sala de clasa

TEMA: Ape si viata acvaticd

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE DESFASURARE

PARTENERI

Gridinita Prof.Ionita Adina 1.Colaj cu pesti colorati din hartie.  |Colaj Sala de clasd Prof.Bratu Nicoleta
2.Ascultam sunete ale apei si le Sala de clasa Prof .Ene Larisa
imitdm.
3.Poveste ilustratd ,,Picitura de apd  |Poveste ilustrata Sala de clasa
caldtoare”.

4 Circuitul Prezentare PowerPoint Sala de clasd
apei In naturd — Prezentare
PowerPoint;
5.Joc distractiv: Curiozititi despre Joc distractiv Sala de clasa
APA —Vad, cred, ma intreb!;
Clasal Prof Copidceanu Ape si viata acvaticd Plimbare educativa la un parau/lac Valea Teleajanului
Andreea
Apd curatd si apd murdard Experimente simple Sala de clasd

Pregatitoare/ |Prof Fenechiu Simona |Apa noi o protejam! activitate cu suport didactic sala de clasa

1B ROxana
Economisirea apei Descrierea importantei apei sala de clasa
Circuitul apei in natura Descrierea importantei apei sala de clasa

IITA Iliescu Cristian- Ape si viatd acvaticd Realizarea unei planse cu valurile marii sala de clasd Drugi Mihaela

Cosmin

Explorare prin imagini

Importanta apei in viata noastra

sala de clasa




I Andrei Georgeta ,,Lumea apelor” Importanta apei in viata noastri sala de clasi
,»Exploram oceanul planetar ,, Importanta apei 1n viata noastra sala de clasa
IVA Bédjenaru Citilina - Ape si viata acvaticd Drumetie/ plimbdri 1n aer liber Valea Teleajenului Chivu Ileana
Elena
Inima albastrd a Pdmantului
IVB Frincu Oana Cornelia |,,Marea si pestii” Pictura cu buretei si apa coloratd sala de clasa
,,Marea si pestii” Ape si viata acvatica sala de clasd
Auditie muzicald Activitate recreativa sala de clasd
,,La pescuit” Joc senzorial sala de clasa
A\ Dima Ancuta " Astdzi sunt plecat in departarea Vizionare film Sala de clasa
marii"
Sortare elemente
VI Calita Mariana ”Viata in adancuri” Confectionare acvariu Sala de clasd -
Luminita
VIIA Dumitrascu Mihaela |Introducere interactiva: discutie Prezentare/discutie Sala de clasa Niculescu Andreia
Evelina despre importanta apei pentru
oameni, animale si plante
Film educativ Vizionare film educativ Sala de clasd Alecu Elena
»Apele de azi — viata de maine” Activitate creativa Sala de clasa
machetd / colaj viata acvaticd
VII B Prof. ed. Gradinaru Circuitul apei n natura Prezentare ppt Sala de clasa Prof. PPS Niculescu O.
Airis
Cildtori in lumea apelor Activitate practica Sala de clasa Prof. Ogluz C.
Prof. psihodiag. Anghel L.
VIII Prof. educat. Mihdilda |Totul despre habitatele oceanelor Prezentare PPT si activitate practica Sala de clasa Prof.PPS Ene Larisa

Andreea Cristina

Poluarea apei

Activitate practicd

Sala de clasa

Prof. TTL Ogluz Cristina




Marele joc al apei

Plansa de joc cu cartonase si intrebdri

Sala de clasa

Prof. TTL Alecu Elena

IX Prof. ed. Comerzan Circuitul apei In naturd Prezentare PP/ activitate practicd Sala de clasd
Cristina Maria
Vizionare filme documentare care observare directd Sala de clasd
prezinta accidente ecologice
Avantajele economisirii apei Prezentare PP/ activitate practica Sala de clasd
XA Prof. Gutad Adriana- in adancurile mrii Activitate practicd Sala de clasa Prof. Voinescu Angelica
Nicoleta
Prof. Lupu Tania Gratiela
XB Prof.Dumitru Daniela |/.,,Economisirea apei” Activitate cu suport audio-video Sala de clasi

2.,,Circuitul apei in naturd”

Descrierea ciclului natural al apei

Sala de clasa




TEMA_: Risipa alimentara

VINERI 24/10/2025
PPS
CLASA COORDONATORI TITLUL ACTIVITATII TIPUL ACTIVITATII LOCUL DE DESFASURARE PARTENERI
Gradinita Prof.Bratu Nicoleta 1.Povestioara ,,Legumele Poveste Sala de clasa Prof.Ionita Adina
vesele”.
2.Joc de rol ,,Cumpéram Joc de rol Sala de clasa
responsabil la magazin”.
3.Degustare de fructe si legume |Degustare Sala de clasd
(recunoastere prin gust/miros).
4. Activitate practici: ,,Ce punem | Activitate practica Sala de clasd Prof. Lixandru Iuliana
in cos?” — alegem doar ce e
necesar.
5.Cantecel cu miscare ,,Fructe si |Cantece Sala de clasa Prof. Ene Larisa
legume sdndtoase”.
Clasal Lupu Tania Gratiela Minanc sanétos Dezbatere, piramida alimentelor, intocmire |Sala de clasa Invitat medic specialist
meniu pentru masa de pranz "Gral Medical"
Pregititoare |Prof. Mancila Anna Maria Cel mai sanatos meniu Jocuri educationale Sala de clasa
IIB
ITA Soare Natalia Nicoleta Fructe si legume Joc senzorial Sala de clasa Drugéd Mihaela Cosmina
Ce este risipa alimentard Poveste audio-video Sala de clasd
Magazinul vesel Joc de rol Sala de clasa
I Profesor pps Vasile Cristina | 1. Piramida alimentelor Prezentare PPT/ film educativ Sala de clasd -
2. Minanc sanatos — fructe si Activitate practica: ,,Un pranz sdnitos” Sala de clasa -
legume
IVA -Prof. PPS Chivu Ileana 1.,,Alimente cu rost: Stop risipei |Risipa alimentara-atelier practic Sala de clasd Kinetoterapeut Niculescu

alimentare”

2.,,Piramida gusturilor
sdnitoase”

Adreia Roxana

Prof. psihoped.Gomoescu
Ruxandra




3. ,,Balanta energiei: ce mancam
si cum ne miscam”

Prof.psihodiag. Anghel
Laura

Parinti
Medic specialist ,,Gral
Medical,,

Inginer alimentatie ,, Tedi-
Maspex,,

IVB Onea Georgiana Minénc sdnatos Risipd alimentara-atelier practic Sala de clasd
A\ Profesor pps lordache Larisa |1. Piramida alimentelor Prezentare PPT/ film educativ Sala de clasa Profesor psihopedagog
Druga Mihaela
2. Ménanc sdnatos — fructe si Activitate practica: ,,Un pranz sdnatos” Sala de clasa
legume
VI Magda Urleteanu 5. Risipa alimentard-,,Piramida |- prezentare PPT/ film educativ sala de clasa Prof. psihopedagog
alimentelor" Gomoescu Ruxandra
VIIA Moise Madalina Elena 1.,,Piramida alimentelor” prezentare PPT/ film educativ;activitate sala de clasa Profesor psihopedagog
practica: ,,Un pranz sanitos Alecu Elena
2.,,Minanc sdndtos — fructe si
legume”
VIIB Prof.Niculescu Otilia Piramida alimentelor educatie pentru sanatate sala de clasa elevii clasei
Prof. Ogluz Cristina Alimentatie sanatoasa elevii audienti
Prof. Niculescu Andreia Obiceiuri alimentare pe glob prof. clasei
Prof. Gradinaru Airis
VIII Ene Larisa Mariana Risipa alimentara educatie ecologica sala de clasa Ilie Violeta
Poveste audio-video Mihaila Andreea cristina
Joc de rol ,,Magazinul vesel,,
Domiciliu Prof PPS Serban Anita ,,Fiecare firimiturd conteazi" Activitate practicd Camera de studiu (personald) Familia

Constantina




IX Rusu Adriana Claudia ” Astdzi mancam verde!” Activitate practica Sala de clasa -
Ilie Violeta Vasilica ”Mananc sandtos, sunt sdndtos!” | Activitate practica Sala de clasa Rebeca Sterian -Atelier
apicol pentru copii
XA Prof. pps. Farfuria mea sdndtoasd Activitate tematicd cu suport didactic Sala de clasa -
Voinescu Angelica nsotitd de activitdti practice
Lupu Tania Gratiela ,,Mananc sanitos,, Dezbatere, piramida alimentelor, intocmire |Sala de clasa -
meniu pentru masa de pranz
XB Prof Enache Ramona Elena, |Razboi contra risipei alimentare |Activitate tematica cu suport didactic Sala de clasa Prof. educator. Dumitru

Prof psihodiagnoza Anghel
Laura

insotita de activitati practice

Daniela

TEMA: Risipa alimentara

COORDONATORI

TITLUL ACTIVITATII

TIPUL ACTIVITATII

LOCUL DE DESFASURARE

PARTENERI

Gradinita Prof.Ionita Adina 1.Degustare de fructe si legume | Activitate practicd Sala de clasa Prof.Bratu Nicoleta
(recunoastere prin gust/miros).
2.Activitate practicd: ,,Ce punem | Activitate practicd Sala de clasd
1n cos?” — alegem doar ce e
necesar.
3.Cantecel cu miscare ,,Fructe si |Cantece Sala de clasa Prof. Lixandru Iuliana
legume sdndtoase”.
Prof.Ene Larisa
4 Prezentare PowerPoint: O Prezentare Powerpoint Sala de clasd
viatd
sanatoasa;
5.Salata de fructe Activitate practicd Sala de clasd
Clasa I Prof.Copaceanu Andreea Risipa alimentard Vizitd medic specialist GRAL sala de clasd Medic

Mic dejun fard risipd

Pregitirea unei salate de fructe/legume

Sala de clasa




Pregititoare/
1B

Prof Fenechiu Simona
ROxana

Piramida sanatatii

Jocuri educationale

ITA Iliescu Cristian-Cosmin Rispd Alimentara Alimente sdnatoase vs alimente sala de clasd Toncu Mihail
nesanatoase
Un stil de viatd sdnatos Jocuri educationale sala de clasd Drugé Mihaela
Piramida alimentatiei Salata de fructe sala de clasd
111 Andrei Georgeta . Meniul saptamanal Activitate practici Sala de clasi
,»Desert sanatos “ Activitate practici
IVA Bdjenaru Citilina - Elena Risipd alimentard Invitat medic specialist sala de clasd Niculescu Andreia
Piramida Alimentatiei Jocuri educationale sala de clasd Medic
Balanta energetica Salata de fructe sala de clasd
IVB Frincu Oana Cornelia Fructe si legume Joc senzorial
Ce este risipa alimentard Poveste audio-video
Magazinul vesel Joc de rol
Magazinul vesel Activitate recreativd
v Dima Ancuta "Cum raman sanatos?" Discutie libera pe baza unor imagini Sala de clasa
VI Calita Mariana Luminita ”Piramida alimentard” Joculete cu alimente sdnatoase Sala de clasd -
VIIA Dumitrascu Mihaela Evelina | Vizitd la restaurantul Pizza Vizitd tematica Pizza Mania Moise Madilina
Mania + Activitate de reflectie
VII B Gradinaru Airis Bianca Obiceiuri alimentare pe glob Prezentare ppt Sala de clasa Prof. PPS Niculescu O.
Farfuria mea sandtoasa Activitate practicd Sala de clasd Prof. Ogluz C.
Prof. psihodiag. Anghel L.
VIII Prof.educ. Mihaild Andreea |Totul despre risipa de alimente | Activitate practica Sala de clasa Prof .PPS Ene Larisa

Cristina

Ce cumpiram ca sd irosim cat
mai putin?

Activitate practicd

Sala de clasa




O viata sanatoasa

De unde provin alimentele?

Prezentare PPT si activitate practicd

Activitate practicd

Sala de clasa

Sala de clasa

IX Prof. ed. Comerzan Cristina | Work-shop Alimentatie Activitate practicd Sala de clasd/ online
Maria Sédndtoasa, invitat medic

specialist dna Dr. Badea
Beatrice
Piramida alimentelor sdndtoase |Prezentare PPT Sala de clasa
Activitate practica de gatit ” Activitate practicd Sala de clasa
Salatd orientald”

XA Prof. Guta Adriana-Nicoleta |Realizarea unui meniu sandtos |Activitate practica Sala de clasd Prof. Ilie Violeta
Lista de cumpdraturi Joc didactic Sala de clasa

XB Prof.Dumitru Daniela 1.,,Piramida alimentelor” Prezentare PPT/ film educativ Sala de clasa Profesor PPS Enache

2. ,,Mdndnc sdndtos — fructe §i
legume”-

Activitate practica

Sala de clasa

Ramona Elena

Profesor logoped Vasile
Cristina




Intocmit de echipa coordonare »Saptimana verde,,
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